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Die Wandelbarkarte verwandelt sich
je nach Verfiigbarkeit und Saison.




Erholung ganz natdrlich

WLilLkRomamen Lin unserem
Hotel und =Restaurant!

NATURLICH wohnen und bewusst genieBen

Im Hotel Sonnenhiigel in Bad Bevensen er-
warten Sie hochwertige Wohngqualitdt, mo-
derner Komfort und ein konsequent nach-
haltiges Gesamtkonzept. Unsere liebevoll
eingerichteten Zimmer mit EchtholzfuBboden
schaffen eine warme, natlirliche Atmosphare,
die zum Wohlfiihlen einladt. Wir arbeiten mit
sorgféltig ausgewahlten Bio- und regionalen
Partnerbetrieben, die mit handwerklichem
Kénnen, Verantwortung und Liebe zum Detail
fuir Qualitat stehen.

Mit jedem Besuch im Restaurant ,Wandel-
bar” unterstlitzen Sie unsere nachhaltige
Philosophie und erleben, wie authentisch
regionale Kliche schmecken kann. Unser Kii-
chenteam widmet sich mit Leidenschaft der
Kunst des Kochens mit Liebe zum Detail —
far lhren unvergesslichen Genussmoment.

Nachhaltigkeit mit Haltung

+ Ausgewéhlte Bio- und regionale Partnerbetriebe
— fur frische, fair produzierte Lebensmittel in bester Qualitat
« Biozertifiziert und Mitglied im Verein OKORegio

Ein besonderes Highlight: Unser tégliches
vitales Bio und Regional Friihstiick — auch
zu besonderen Anldssen wie Geburtstagen
oder einfach zwischendurch!

In unserer hauseigenen Wellnesslandschaft
erwarten Sie Sauna, Dampfbad, Infrarotlicht-
kabine und ein lichtdurchfluteter Wintergar-
ten — ein Ort der Ruhe und Regeneration.
Hochwertige Naturkosmetik rundet das
Wellness-Erlebnis ab.

Ubrigens: Der tégliche kostenfreie Eintritt
in die Jod-Sole-Therme Bad Bevensen ist im
Ubernachtungspreis enthalten — fiir lhre Er-
holung mit Tiefenwirkung.
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fiir Langschlafer

+ Eigene Photovoltaikanlage sowie energieeffiziente

LED-Lichttechnik im gesamten Haus

= Kostenfreie E-PKW-Ladestationen, abschlieBbare Fahrradgarage

Das zeichnet uns aus

+ Personlich geflihrtes Hotel mit einem professionellen,

freundlichen und engagierten Team

* Gastlichkeit — gepragt von Offenheit, Toleranz und Herzlichkeit
« Umweltbewusst, innovativ und konsequent nachhaltig
= Leidenschaft fuir Qualitat, Achtsamkeit und liebevollen Service

Urlaub mit Sinn und Seele

+ Nachhaltiger Urlaub in Deutschland mit kleinem FuBabdruck
+ Sanfter Tourismus- Autofreie Anreise bequem per Bahn
« Vielfaltige Ausflugsziele mit Natur, Kultur und Sport

in der Umgebung

» Erholung im Rhythmus der Jahreszeiten inmitten der Natur

Besuchen s
Sie uns! -E Eq
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sonnenhuegel-bevensen.de
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Unsere Blo- und Reglonalpartner:
Vielfalt trifft Qualitiit

Nachhaltig, regional und mit Verantwortung: Unsere Produkte stammen zu 80 Prozent
von sorgfiltig ausgewédhlten Partnern aus der Region.

Dank kurzer Transportwege garantieren wir hochste Frische, Qualitat und echten
Genuss — verantwortungsbewusst und biozertifiziert.

Schwarzenbek, Schroder’s Altenmedingen,
« Bio-Fleisch und -Wurstwaren Vielfalterei
. » Bio-Gemiise

GroB Thondorf, Witt Wein sowie  Bleckede, Elble Schafskasereu el -KCrster

Keltern (Baden—Wurttemb) + Bio-Lammfleisch

« Bio-Wein . + Bio-Schafskase

Bruchtorf, ) : Liichow
Forellenhof Benecke » Getrénke

« Stortebecker Bio-Fassbier
« Auburg Quelle

o TR
- .. e fau e www.oekoregio.com

« Bio-Fisch

E-Ox0-T1e

Bienenbiittel,

Bullenkamp

« Welsh Black
Rindfleisch

Bad Bevensen
« Erika Wischerei j
» Wein u. Spirituosen :

Zernien,
Vollkernbackerei Rasche
« Bio-Brot, -Brotchen

HERBMDEENNe : : d und Bio-Kuchen
;  Oetzen, Miihlenhof
Bohlsen, : an der Wipperau
Bohlsener Miihle ©  © «Angus-Rind 1
« Bio-Brotchen, -Brot, < Eis % @ Wessobrunn (Bayern)
-Croissants und . * « SensiSana® Naturkosmetik
R : Rosche, Demeter .
Kuchen ; Bauck Miihle ® Sprognitz (Osterreich)
Region Uelzen + Bio-Miisli * Sonnentor: Bio-Tees
« Bio-Milchprodukte ~ « Bio-Mehl und -Gewiirze

Stand: 07/2025 — Anderungen vorbehalten.

AAS]FOVNAWN
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VOrspe'Lsem,

Kleiner saisonaler Salat 6,00
aus saisonalen Salaten und hausgemachtem

Honig-Zitronen-Joghurt-Dressing (g,))
mit knackfrischem Bio-Salat & Gemdise, tdglich frisch von der Vielfalterei geerntet

Wandelbare Tagessuppe (a,g,h,m) 8,00

Hausgemachte Kartoffelrosti 11,00
Raucherlachsscheiben, Salatbouquet, Krauterdip (c.d,g)

Fletschlos gliteklich

Portion Pommes frites | StiBkartoffelpommes 7,00
mit Ketchup und Mayo

Gebratener Halloumi-Kase 16,00
an Blattsalat, Feldsalat, Tomate, Gurke, CroGtons

und Honig-Zitronen-Joghurt-Dressing (e,fh,j,g)
mit knackfrischem Bio-Salat & Gemdise, tdglich frisch von der Vielfalterei geerntet

Caesar Salat 16,00
mit Tomate, Gurke, Paprika, Karotte, gehobelter Parmesan, Croutons

Caesar-Dressing (a,gfl))
mit knackfrischem Bio-Salat & Gemdise, tdglich frisch von der Vielfalterei geerntet

Hausgemachter Kartoffelrosti 17,00
dazu gebratenes Zucchini-Tomaten-Gemise, marinierter Salat
gehobelter Parmesan (a,c,g))

Wandelbare Spaghetti 15,00
hausgemachte Ofentomatensauce, Rucola
gehobelter Parmesan (a,c,g.l)

Beneckes fanofrischer Blo-Flsch

Sommerliches Saiblingsfilet auf der Haut gebraten 19,00
dazu marinierter Rucola-Tomaten-Salat (d,g,j)

Fischfilet auf der Haut gebraten 27,00
Bitte fragen Sie nach der tagesaktuellen Fischempfehlung

saisonales Gemuse dazu Heidekartoffeln in Butter geschwenkt (d,g)

verfetnern Ste thre wahl wmit
Garnelen, in frischem Knoblauch gebraten(m) zuziglich 9,00
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Flelsch spezialitiiten vom Mithlenhof wipperau

Kurz gebratenes vom Angus-Rind 36,00
Bitte fragen Sie nach der tagesaktuellen
Angus-Rinoflelschempfehlung

Zucchini-Tomaten-Gemiise, Pommes frites und Krauterbutter (,g)

Hausgemachte Angus-Rinderfrikadellen 19,00
cremiger Kartoffelsalat, gemischter Blattsalat, Senf (c,g.ij)

Ziircher Geschnetzeltes 32,00
vom Kalb mit Zwiebel und Champignons in Rahmsauce
dazu hausgemachte Kartoffelrdsti, marinierter Salat (g,j,m)

Angus-Rinder-Currywurst 16,00
dazu pikante Tomaten-Currysauce, und Salatgarnitur

wahlweile

StBkartoffelpommes oder Pommes frites (g,j,k)

Fiir unsere Burger-Liebhaber

Angus-Rindfleischburger 16,00
mit Burger-Bun, Rindfleisch-Patty, Basilikum, Mozzarella
Blattsalat, Tomate, Gurken-Chutney (a,c,)

Crispy-Chickenburger 16,00
mit Burger-Bun, gebackenes Hahnchenfilet
Blattsalat, Tomate, gegrillte Ananas, Knoblauch-Mayonnaise (a,c,)

Lachsforellenburger 16,00

mit Burger-Bun, Lachsforellen-Patty, Tomate, Salatgurke, Salat
Zitronen-Dill-Mayonnaise (a,d,g,j)

Verfeinern Ste hre Burger mit

extra Kase(g) zuziiglich 1,00

Das Hotel Sonnenhiigel und das Restaurant ,Wandelbar” sind zertifiziert,
Die verarbeiteten Produkte auf der Speisekarte, sind nach 6kologischen,
nachhaltigen Gesichtspunkten ausgerichtet und iiberwiegend hausgemacht.
Unsere Bio-und Regional Partner finden Sie in der Ubersicht auf Seite 3.
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Unsere Bellagen
Cremiger Kartoffelsalat (g) 6,00
Heidekartoffeln in Butter geschwenkt (g) 6,00
SuBkartoffelpommes (g) 6,00
Pommes frites (g) 6,00
Kleiner saisonaler Salat (g,i) 6,00
Gebratenes Champignon-Zwiebelgemse (g,j) 6,00
Saisonales Markt-Gemdiise (g) 6,00
Zucchini-Tomaten-Gemiise (g) 6,00
rd
SAUCEN/DLPS
Ketchup / Mayonnaise / Senf (a,cj) 1,00
Knoblauchmayonnaise () 3,00
Aromatische Chilimayonnaise (c,g) 3,00
Krauterdip (c.f.g,ij) 3,00
Zitronen-Dill-Mayonnaise (c,g) 3,00

S

restaurant-wandelbar.de 5

Besuchen .
Sie uns! E E_.E
Y

Erholung ganz natrlich 4
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wawndelbare Leckerelen

Warmer Obst-Crumble 9,00

mit Vanillesauce und Sahne (a,c.gm)
Fragen Sie uns gerne nach der heutigen Crumble-Kreation — immer frisch und saisonal zubereitet.

Eiscreme vom Muhlenhof a. d. Wipperau 3,00
Milcheis - je Kugel (g,h)
Vanille | Schokolade | Stracciatella | Minze | Yogurette

Bunter-Beeren-Eisbecher 9,00
2 Kugeln Vanilleeis, 1 Kugel Erdbeereis, Fruchtsauce, Beerenvariationen
Sahne(a,g,))

Vanilleeis
mit warmen Himbeeren (g,h,)) 9,00
Sorbet aus Molke - je Kugel (g,h) 3,00

Heidelbeere, Kirsche, Erdbeere

VersiiBBen Sie lhr Eis mit unseren Leckereien

Sahne (g,h) zuziiglich 2,00
Lotta’s Bad Bevensener Eierlikor (c,)) 3,00
Schokoladensauce (g) 2,00
Hausgemachtes Apfelmus warm oder kalt (1) 4,00

Verwohnen Sie Ihren Gaumen mit einem kdstlichen Obstkichlein von der
Bio-Vollkornbackerei Rasche — in wechselnden Obstsorten, je nachdem, was
die Backerei gerade anbietet.”

Stiick Obstkiichlein (a,c,g,h) 6,50
Sahne (g,h) zuziiglich 2,00
Wecken Sie lhre Kindheitserinnerungen 6,00

mit einem , Kalten Hund”
SuBspeise aus geschichteten Butterkeksen
und dunkler Schokolade (a,c,g,h)

Affogato 5,00 || 6,00
1 Kugel Vanilleeis, dazu Espresso einfach || doppelt (g,h)

Caffé Corretto 7,00
1 Espresso, dazu

Wahlweise Sambuca 2cl, Amaretto 2cl, Grappa 2cl
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Fitr unsere kletnen Giiste

lrgendwas, i, vielleleht...

Hausgemachte Kartoffelpuffer 800 Cent
aus der Heidekartoffel mit selbstgekochtem Apfelmus (cg)

(st mir egal, ach teh nehwee. ..

Hahnchennuggets mit Pommes (., 800 Cent

leh welb nicht, oder doch,

Nudeln mit hausgemachter Tomatensauce (@, 800 Cent

leh habe ketnen Hunger, bitte nur

Nudeln in Butter geschwenkt (a,g) 500 Cent
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Sonnenhigel qutschein ...
Vversehenken Sie Freuole!

Sie mochten einem besonderen Menschen eine Auszeit schenken.

Unsere individuellen Sonnenhiigel - Wandelbar Gutscheine
versprechen wunderbare Momente fir lhren Beschenkten.

Gerne kreieren wir fir jeden Anlass den passenden Gutschein.

Alles ist méglich -Gutschein Beispiel:

fur einen Kurzurlaub im Sonnenhgel inklusive Jod-Sole Therme,
Genuss PUR fir das Vital Sonnenhigel Frihstiick, Kosmetische
Wellness Behandlung und/ oder fiir ein Kulinarisches Abendessen
im a la carte Restaurant Wandelbar.

Verschenken Sie Erholung, Wellness und Genuss -

Der Sonnenhiigel Gutschein ist immer eine gute Wahl und ein
besonders schénes Geschenk.

Feste felern, wie sie fallen

Fir besonderen Momente in lhrem Leben &ffnen wir gerne
unsere Tlren fur lhre Feier. Unsere Radumlichkeiten geben
Ihrer Festlichkeit den passenden Rahmen. Wir richten fir Sie
Geburtstage, Geschiftsessen und weitere besondere Anlasse aus,
gerne in Verbindung mit einer Ubernachtung im Sonnenhiigel.

Unser Klichen- u. Service Team verwohnt sie und lhre Gaste mit
kulinarischen Genussmomenten und geht gerne auf
lhre Vorlieben und Wiinsche ein.

Auf Wunsch erstellen wir fir Sie ein individuell auf Ihren Anlass
abgestimmtes Angebot mit gewlinschtem Rahmenprogramm.

Sprechen Sie uns gerne an

hotel@sonnenhuegel-bevensen.de
sonnenhuegel-bevensen.de *** wandelbar-restaurant.de
Telefon 05821-5410
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Lassen Ste sich am Morgen
VO UNS VErWONnen...

Frihstlck, das bedeutet, den Morgen in Ruhe in den Tag starten und
sich genusslich verwdhnen lassen.

Erleben Sie das reichhaltige Vital Friihstiick bestehend aus qualitativ
hochwertigen Regional u. Bio und Produkten aus unserer Region.

Unsere Frihstiicksfeen bereiten taglich Ihr Frihstlick
mit guter Qualitat und Liebe vor.

Freuen Sie sich auf groBe Auswahl an Brotchen - u. Brot, Molkerei
Produkte, Wurst- und Kasespezialitaten, geraucherter Bio-Fisch,
vielfdltige Cerealien Auswahl, sowie frisches Obst, u.v.m.

Die Eier fiir das Rihrei u. gekochte Eier sind aus genfreier
und regionaler Freilandhaltung

Es bleibt kaum ein Wunsch offen .... genieB3en Sie gesunde
Dinkel-Croissants, leckere Franzbrétchen
oder hausgebackene Leckereien als siiBe Uberraschung.

Zudem verw6hnen wir Sie mit Voelkel-Saften und unserem
hausgemachten Vital-Kristall Wasser. Frisch gebrihter Kaffee oder
einem ,Sonnentor”-Tee runden |hr vitales Friihstiick ab.

Reservieren Sie gleich lhren Lieblingsplatz zum Friihstiick.
Frihstlck gibt's taglich von 07:00 bis 10:30 Uhr,
sonntags und feiertags von 07:30 bis 11:30 Uhr.

pro Person 27,50 €

Klelne Leckerelen und Kuchew

Das Restaurant Wandelbar
bietet taglich von 14:00 bis 16:30 Uhr
kleine und regionale Leckereien aus der Kiiche,
sowie Kuchen und selbstgemachtes Eis aus der Region.
Dazu gibt's es unserer Kaffee -Teespezialitaten



